Effective - September 7, 2026

229 Lonsdale Quay / Lynn Valley

From Lynn Valley Rd at Mountain |From Lonsdale Quay via

Hwy (Lynn Valley Bay 1) via Lynn | Carrie Cates Court, Rogers, W
Valley Rd, Mountain Hwy, 27 St, Esplanade, Lonsdale Ave, 29 St,
Lynn Valley Rd, 29 St, Lonsdale Lynn Valley Rd to Mountain Hwy.
Ave, W Esplanade, Rogers, Carrie

Cates Court to Lonsdale Quay.
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5.34 5.43 5.49 5.56 6.02 6.10 6.16 6.22
6.04 6.13 6.19 6.26 6.31 6.39 6.45 6.51
6.30 6.39 6.46 6.53 7.02 7.1 7117 7.24
6.42 6.51 6.58 7.05 7.30 7.39 7.46 7.53
6.57 7.06 7.13 1.21 8.02 8.1 8.18 8.26
.1 7.20 1.27 7.35 8.28 8.38 8.46 8.54
7.29 7.39 7.46 7.55 9.08 9.18 9.26 9.33
7.40 7.50 757 8.06 9.32 9.42 9.50 9.57
7.58 8.09 8.16 8.25 10.19 10.29 10.37 10.44
8.21 8.32 8.40 8.49 10.52 11.03 1.1 11.18
8.59 9.10 9.18 9.27 11.18 11.29 11.37 11.44
9.38 9.49 9.57 10.06 11.48 11.59 12.08 12.15
10.02 10.12 10.20 10.29 12.18 12.29 12.38 12.45
10.30 10.40 10.48 10.57 12.48 1.00 1.09 1.16
10.59 11.09 11.17 11.26 1.19 1.31 1.40 1.48
11.29 11.39 11.47 11.57 1.48 2.00 2.09 217
11.58 12.08 12.16 12.26 2.02 213 222 2.30
12.28 12.38 12.46 12.56 232 243 253 3.01
12.57 1.07 1.15 1.25 258 3.09 3.19 3.27
1.26 1.36 1.44 1.54 3.18 3.29 3.39 3.417
1.55 2.05 213 223 3.32 343 353 4.01
2.22 232 2.4 251 3.50 4.01 411 4.19
2.35 245 254 3.04 4.01 412 4.22 4.30
253 3.04 313 323 4.20 431 41 4.49
3.06 3.17 3.26 3.36 4.32 4.43 453 5.01
3.22 333 3.42 352 451 5.02 5.12 5.20
3.36 347 3.56 4.06 5.05 5.16 5.25 533
353 4.04 413 423 5.24 5.35 5.44 5.52
411 4.22 431 a1 5.44 5.55 6.04 6.11
424 4.35 4.44 454 5.57 6.08 6.16 6.23
435 4.46 455 5.05 6.13 6.24 6.32 6.39
454 5.05 514 5.24 6.25 6.36 6.44 6.51
5.06 517 5.26 5.36 6.42 6.52 7.00 1.07
5.25 5.35 5.44 5.54 6.52 7.02 7.10 117
5.38 5.48 5.56 6.06 7.03 7113 .21 1.28
5.57 6.07 6.15 6.25 718 1.28 7.36 143
6.16 6.26 6.34 6.43 1.35 1.45 7153 8.00
6.29 6.39 6.47 6.56 151 8.01 8.09 8.16
6.45 6.54 7.02 1 8.08 8.17 8.24 8.30
6.57 7.06 7114 1.23 8.23 8.32 8.39 8.45
7.15 1.24 1.31 1.39 8.35 8.44 8.51 8.57
133 1.42 7.49 157 9.03 9.12 9.19 9.25
8.05 8.14 8.21 8.29 9.32 9.4 9.48 954
8.36 8.45 8.51 8.59 10.02 10.10 10.16 10.22
9.06 9.14 9.20 9.27 10.32 10.40 10.46 10.52
9.37 9.45 951 958 11.02 11.10 11.16 11.22
10.06 10.14 10.20 10.27 11.32 11.40 11.46 11.52
10.38 10.46 10.52 10.59 12.02 12.10 12.15 12.21
11.00 11.07 11.12 11.18 1.05 1.13 1.18 1.24
11.39 11.46 11.51 11.57
12.35 12.42 12.47 12.53




Effective - September 7, 2026

229 Lonsdale Quay / Lynn Valley

Lynn Valley to Lonsdale Quay ‘ Lonsdale Quay to Lynn Valley
(Refer to Monday to Friday for routing)
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7.02 . 7.8 1.26 6.36 6.44 6.50 6.57
1.32 141 7.48 7.56 7.02 710 716 1.23
8.02 8.1 8.18 8.26 1.32 141 1.47 1.54
8.31 8.40 8.48 8.56 8.02 8.1 8.17 8.24
9.01 9.10 9.18 9.26 8.32 8.41 8.47 8.54
9.30 9.40 9.48 9.57 9.02 9N 9.18 9.25
10.01 10.11 10.19 10.28 9.32 9.42 9.49 9.56
10.31 10.41 10.49 10.58 10.02 1012 1019  10.26
10.59 11.09 1.17 11.26 10.33 1043 10.50 10.57
11.27 11.37 11.46 11.55 11.03 1113 11.20 11.27
11.57 12.07 1216 12.26 11.31 n4 11.49  11.56
1227  12.37 1246  12.56 1202 1212 1220 12.27
12.57 1.07 1.16 1.26 1232 1243 1251 12.58
112 122 1.31 1.4 1.02 113 1.21 1.29
1.21 1.3 1.46 1.56 1.35 1.46 1.54 2.02
1.52 2.02 21 221 1.51 2.02 2.10 218
21 222 231 2.4 21 2.22 2.30 2.38
2.26 237 2.46 2.56 2.33 2.44 2.52 3.00
251 3.02 n 321 2.52 3.03 31 3.19
3n 3.22 331 3.4 3.1 3.22 3.30 3.38
327 3.38 347 357 3.32 3.43 3.51 3.59
3.52 4.03 412 4.22 3.51 4.03 an 419
412 423 431 an an 4.23 4.31 4.39
431 an 4.49 459 4.32 4.44 4.52 5.00
4.56 5.06 5.14 5.24 4.51 5.03 5.12 5.20
5.15 5.25 5.33 5.43 5.16 5.28 5.37 5.45
5.31 5.4 5.49 5.59 5.35 5.45 5.53 6.01
5.50 6.00 6.08 6.18 5.55 6.05 6.13 6.21
6.10 6.20 6.28 6.38 6.17 6.27 6.35 6.43
6.31 6.40 6.48 6.57 6.38 6.48 6.56 1.04
6.48 6.57 7.04 113 1.02 112 1.20 127
m 120 121 1.36 718 1.28 1.36 143
132 .4 748 1.56 133 143 150 157
749 151 8.03 8.1 748 1.58 8.05 8.12
8.19 8.27 8.33 8.4 8.04 8.14 8.21 8.28
8.35 843 8.49 8.57 8.34 8.44 8.51 8.58
9.05 9.13 9.19 9.26 9.06 9.15 9.22 9.29
9.35 9.43 9.49 9.56 9.34 9.43 9.50 9.57
1004 1012 1018  10.24 10.04 1013 1019  10.26
1034 1042 1048 1054 10.34 1043 1049 10.56
1105 1113 1118 11.24 11.04 1112 1118 11.25
1132 1140 1145 1151 11.34 1142 1148 11.55
12.06 12.13 1218 12.24 12.04 1212 1217  12.24
12.36 12.43 12.48 12.54 12.36 1244 12.49 12.56
1.07 1.14 1.18 1.23 1.02 1.09 1.14 1.19
1.38 1.45 1.50 1.55
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229 Lonsdale Quay / Lynn Valley

Lynn Valley to Lonsdale Quay ‘ Lonsdale Quay to Lynn Valley

(Refer to Monday to Friday for routing)
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SUNDAY & HOLIDAYS SUNDAY & HOLIDAYS

8.01 8.10 8.17 8.24 8.04 8.13 8.19 8.25
8.31 8.40 8.47 8.54 8.34 8.43 8.49 8.55
9.01 9.10 9.17 9.24 9.04 9.13 9.19 9.25
9.31 9.40 9.47 9.55 9.33 9.42 9.48 9.54
10.02 10.11 10.18 10.26 1002 10.11 10.18 10.24
10.32 1041 10.48 10.56 1032 1041 10.48 10.54
10.59 11.09 11.18 11.27 11.01 11.10 1117 11.23
11.28 11.38 11.47 11.56 1132 11.42 11.49 11.56

12.01 121 1220 1229 12.01 121 1218 1225
1230 1240 1248 1257 1232 1242 1249 12,56

1.01 1 1.19 1.28 1.02 1.12 1.19 1.26
1.32 1.42 1.50 1.59 1.33 1.43 1.50 1.57
2.03 213 221 230 2.03 214 222 229
215 2.25 233 2.42 2.34 2.45 253 3.00
242 2.52 3.00 3.09 241 2.58 3.06 313
3.05 3.15 3.23 3.32 3.16 327 3.34 34
3.18 3.28 3.36 3.45 331 3.42 3.49 3.56
3.46 3.56 4.04 413 3.48 3.59 4.06 413
4.02 412 4.20 4.29 418 429 4.36 4.43
4.18 4.28 4.36 4.45 4.34 4.45 4.53 5.00
4.48 4.58 5.06 5.14 4.50 5.01 5.09 5.16
5.05 5.15 5.23 5.31 5.20 5.30 5.38 5.45
5.21 5.31 5.39 5.47 5.33 5.43 5.51 5.58
5.50 5.59 6.06 6.14 5.52 6.02 6.10 6.17
6.04 6.13 6.20 6.28 6.20 6.30 6.38 6.45
6.23 6.32 6.39 6.47 6.34 6.44 6.52 6.58
6.50 6.59 1.06 114 6.54 1.04 112 718
1.05 114 .21 129 119 128 135 .4
123 132 138 145 134 143 150 1.56
149 157 8.03 8.10 153 8.02 8.09 8.15
8.05 8.13 8.19 8.26 8.18 8.27 8.34 8.40
8.22 8.30 8.36 8.43 8.35 8.44 8.51 8.57
8.47 8.55 9.01 9.08 9.03 9N 9.17 9.23
9.04 9.12 9.18 9.25 9.33 94 9.47 9.53

9.33 9.4 9.47 9.54 1005 1043 1019  10.25
1004 1012 1017 1023 1035 1043 1049  10.55
1033 1041 1046  10.52 105 1143 1119 1125
11.01 1.0 1114 1120 1139 1147 1153 1159
1132 1140 145 1151
12.05 12.13 12.18 12.24




