Effective - June 8, 2026

186 Hampton Park

From Coquitlam Central Station via access road, Mariner, Barnet,
Pinetree (Lincoln Station, Lafarge Lake-Douglas Station), David,

Pipeline, Robson, Pinetree, Paddock to Plateau.
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MONDAY TO FRIDAY SATURDAY SUNDAY & HOLIDAYS
5.35 5.40 5.48 5.37 5.41 5.49 6.35 6.39 6.47
5.50 5.55 6.03 6.05 6.10 6.19 7.05 7.09 717
6.04 6.09 6.17 6.35 6.40 6.49 7.35 7.40 7.49
6.20 6.25 6.33 7.05 7.10 7.19 8.05 8.10 8.19
6.33 6.39 6.48 7.35 7.40 7.49 8.35 8.40 8.49
6.50 6.56 7.05 8.05 8.11 8.21 9.05 9.11 9.21
7.00 7.06 7.15 8.35 8.41 8.51 9.35 9.41 9.51
7.20 7.26 7.35 9.05 9.1 9.21 10.05 10.11  10.21
7.25 7.31 7.40 9.35 9.41 9.51 1035 1041 10.51
7.45 7.52 8.02 10.00 10.06 10.16 11.05 1111 11.21
8.00 8.07 8.17 1035 1042 1053 11.35 1141 1151
8.10 8.17 8.27 11.00 1107 11.18 1200 1207 1218
8.21 8.28 8.38 1130 1137 1149 1230 1237 1248
8.33 8.40 8.50 1200 1207 1219 1.00 1.07 1.18
8.55 9.02 9.12 1230 1237 1249 1.30 1.37 1.48
9.30 9.37 9.47 1.00 1.07 1.19 2.00 2.07 218
955 10.02 10.12 1.30 1.38 1.50 2.30 231 249
1025 1032 1042 2.00 2.08 220 3.00 3.07 319
1055 11.02 11.14 2.30 2.38 2.50 3.30 3.37 349
1125 1132 1144 3.00 3.08 3.20 4.00 4.08 4.20
1155 1202 1214 329 337 349 4.30 4.38 450
1225 1233 1245 4.00 4.08 420 5.00 5.08 5.20
1255 1.03 1.15 420 4.28 4.40 5.30 5.38 5.50
1.25 1.33 1.45 4.40 4.48 5.00 5.57 6.05 6.17
1.55 2.03 216 5.00 5.08 5.20 6.25 6.32 6.44
2.25 233 2.46 520 5.28 5.40 7.00 1.07 719
2.50 2.58 n 5.40 5.48 6.00 7.30 1.31 7149
3.00 3.08 32 6.00 6.08 6.20 8.00 8.07 8.19
315 323 3.36 6.20 6.28 6.40 8.30 8.37 8.47
3.27 3.35 3.48 6.40 6.48 7.00 9.00 9.07 917
3.38 3.46 359 7.03 7.10 121 9.30 937 947
3.51 359 412 122 129 740 955 1002 1012
4.05 413 4.26 7.40 147 7.58 1028 1033 1042
in 419 4.32 8.00 8.07 8.18 1100 1105 1114
4.30 4.39 4.52 8.30 8.37 8.48
443 452 5.05 9.00 9.07 917
5.00 5.09 522 9.30 937 947
512 521 5.34 1000 10.06 10.16
5.26 5.35 5.48 1030 1036 10.46
5.45 5.54 6.07 11.00 11.06 11.16
6.05 6.13 6.25
6.20 6.28 6.40
6.37 6.45 6.57
6.55 7.03 7115
7.30 1.37 7.49
8.00 8.07 8.19
8.30 8.37 8.49
9.00 9.07 917
9.32 9.39 9.49
10.01 10.08 10.18
1033 1040 1050
11.03 1110 11.20




Effective - June 8, 2026

186 Coquitlam Central Station

From Paddock at 1700 Block via Plateau, Pinetree, Robson, Pipeline,
David, Pinetree (Lafarge Lake-Douglas Station, Lincoln Station),
Lougheed Hwy to Coquitlam Central Station.
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MONDAY TO FRIDAY SATURDAY SUNDAY & HOLIDAYS
548 556  6.02 549 557  6.02 647 654 659
603 611 6.7 619 627 632 707 125 730
617 625 631 649 657  7.02 749 757 802
633 641 647 719 721 132 819 827 832
648 656  7.02 749 757 802 849 858  9.04
705 714 7.20 821 830 836 921 930 936
705 724 730 851 900 9.06 951 1001 10.08
735 745 751 921 930 936 1021 1031 1038
740 750 756 951 1001 1008 | 1051 1101 11.08
802 812 818| 1016 1026 1033 | 1121 11.31 1138
817 827 833| 1053 1103 1110 | 1151 1201 1207
827 837 843| 1118 1128 1135 | 1218 1228 1235
843 853 859 | 1149 1159 1206 | 1248 1258 1.5
855 905 911 1219 1229 1236 118 128 135
917 927 933| 1249 1259  1.06 148 158 205
947 957 1003 119 129 136 218 228 235
1012 1022 10.28 15 200 207 249 259 306
1042 1053  11.00 220 230 237 319 329 336
1M14 1125 11.32 250 300 3.07 349 358 404
1144 1155 12,02 320 330 337 420 429 435
1214 1225 1232 349 359 406 450 459 505
1245 1255  1.02 420 430 437 520 529 535
115 125 132 440 450 457 550 559 6.5
145 155 202 500 510 5.17 617 626 632
216 227 234 520 530 537 644 653 659
246 257 304 540 550 557 719 128 134
31 32 329 600 610 6.17 749 158 804
321 332 339 620 630 637 819 828 834
336 347 354 640 650 657 847 856  9.02
348 358 405 700 710 747 917 925 930
359 409 416 721 131 138 947 955 10.00
418 428 435 740 749 755 1012 1020 10.25
426 436 443 758 807 813 | 1042 1050 10.55
438 448 455 818 827 833 1114 M2 127
452 502 509 848 857  9.03
505 515 522 917 926 932
522 532 539 947 956 10.02
534 543 549 1016 1024 1029
548 557 603 | 1046 1054 1059
607 616 622 1116 1123 1128
625 634 640
640 649 655
657 706 1712
715 724 130
749 151 803
819 827 833
849 857 9.3
917 924 929
949 956 10.01
1018 1025 10.30
1050 1057 11.02
1120 1126 1131




